% OBTE
EMPLOYMENT TESTING

To: New Job Candidates

Re: Post-Offer of Employment Test

As part of your hiring process, you are required to complete and pass a physical abilities test designed
by Briotix-BTE Testing, to assure that you possess the required physical abilities to perform the essential
job functions.

The paperwork and testing will take approximately one hour. Please arrive at least 15 minutes prior to
you scheduled appointment. Plan for adequate driving time as the clinic will not be able to
accommodate late arrivals.

Please wear comfortable, appropriate clothing similar to what you will wear to work, that will allow you
to move freely. You should wear comfortable, closed-toe shoes that provide good traction.

Avoid all tobacco products including vaping, alcohol, caffeine, energy drinks, diet pills, and strenuous
physical exertion for at least 4 hours prior to your test appointment. Do Take any regularly scheduled
medications as prescribed. Prior to testing you will need to present a state or federally issued
photo ID (driver’s license, military ID, etc.) and you will be required to sign an Informed Consent
form and complete a brief medical questionnaire.

Testing will begin with a heart rate and blood pressure screening, and your heart rate will be monitored
throughout testing. If your heart rate or blood pressure exceeds safe thresholds, testing will be
discontinued.

Testing may include the following:

e Hand grip and pinch strength testing

e Static lifting, pushing and pulling at various heights and
positions

e Dynamic lifting with progressive weight loading

e Functional dexterity testing

e Positional tolerance testing

Your offer of employment is conditional on your demonstrated ability to meet or exceed all of the
established physical demand requirements.
Please note, children are not permitted in the testing area and the lobby is not regulary manned and

is not appropriate for unattended children.

TO CANCEL OR RESCHEDULE AN APPOINTMENT, you must give 24 hr. notice, CALL Briotix-BTE

Testing at (800) 206-2972, option 1
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EMPLOYMENT TESTING

Para: Nuevos candidatos a puestos laborales
Ref.: Oferta posterior de prueba laboral

Como parte del proceso de contratacién, usted debe realizar y pasar una prueba de habilidades
fisicas disefiada por BTE Technologies para asegurarnos de que usted tiene las habilidades
fisicas requeridas para llevar a cabo las funciones laborales necesarias.

En caso de que usted necesite servicios de interpretacion en inglés para esta prueba,
usted mismo debera llevarlo con usted a su cita.

Aproximadamente, el trabajo administrativo y las pruebas llevaradn una hora aproximada.
Planifique el tiempo de viaje en forma adecuada ya que la clinica no podra reorganizar las citas
de quienes lleguen con demora. Deber llegar a la clinica 15 minutes antes de la hora de su cita.

Vistase con ropa cdmoda y apropiada que sea similar a la que usaré para trabajar y le permita
moverse con libertad. Debe usar calzado cémodo y cerrado que le brinden buena traccion.

Evite consumir tabaco, alcohol, cafeina, bebidas energéticas, pildoras de dieta y hacer
esfuerzos fisicos extenuantes durante al menos 4 horas antes de la cita para su prueba.
Si puede tomar su medicacién habitual segun se lo recetaron. Antes de tomar la prueba,
debera presentar una identificacion con foto emitida por una autoridad estatal o federal (licencia
de conducir, identificacion del ejército, etc.); ademas, debera firmar un formulario de
Consentimiento informado y completar un breve cuestionario médico.

Las pruebas comenzaran con un control de su frecuencia cardiaca y presion sanguinea; su
frecuencia cardiaca se controlara a lo largo de todas las pruebas. En caso de que su frecuencia
cardiaca o su presién sanguinea supere los umbrales de seguridad, se interrumpiran las
pruebas.

La serie de pruebas contemplara lo siguiente:
e aspiracion cardiovascular,
medicion del rango de movimientos,
pruebas de agarre con la mano y fuerza de pellizco,
levantar, empujar y tirar en forma estatica en varias alturas y posiciones,
levantar en forma dinamica cargas de peso progresivo,
pruebas de destreza funcional,
pruebas de tolerancia posicional.

Su oferta laboral esta condicionada en funcion de que demuestre capacidad para satisfacer o
superar la totalidad de los requerimientos establecidos de las exigencias fisicas. Muchas gracias.
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